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PROLEG

El treball que encapcalen aquestes linies, brindat humanitariament
al poble per la Junta de Defensa Passiva de Catalunya, constitueix una
veritable manifestacié del seu altruisme.

La Junta de Defensa Passiva de Catalunya ha curullat tot el que
d’egolatra i vanités pogués haver en mi, en oferir-me aquesta ocasié mag-
nifica. Malgrat que aquests dos defectes humans, molt humans, ombre-
gessin la meva autocritica, no arriben a tant, com perqué jo cregui amb
sinceritat que I'honor contingut és superior als meus coneixements.

Que consli, doncs, el meu agraiment a tal Entitat i el desig de cor-
respondre, en la mesura de les meves forces, al benefici moral atorgat.

Espanya passa per durissimes proves; la guerra que sosté en els
fronts s’ha propagat (com auguraven els técnics) a les reraguardes. Les
poblacions civils s6n blanes estratégics, gairebé igual que els parapets,
i els éssers més estimats sofreixen perills semblants als nostres de com-
batent.

En aquest cas, com en tants d’altres problemes, ha estat necessari
aprendre en l'enclusa de la realitat el que hem menyspreat quan la sere-
nitat de la pau ens ho hagués fet comprendre tranquilament.

No s6n gaire llunyans els temps en qué uns poes homes, entre els
quals m’escau I'honor de figurar, llancaven llur veu recomanant la
proteccid de les poblacions civils contra els bombardeigs i les agressions
quimiques.

La construccié de refugis semblava una follia i espantaven les despe-
ses aparentment desmesurades que havien d’esmercar-se per a llur cons-
truccié. El que parlava de gasos, se 'imputava fomentador d’una psicosi
de guerra; i si hom mostrava al propi temps alguna careta de protecei6,
desvetllava les critiques dels absurdament dits pacifistes, creient que
aquest fet amagava un inconfessable interés comercial. Llavors, si no
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s'hagués desviat l'opinié puiblica, titllant els que auguraven els dies
amargs que estem passant, segurament el poble hauria prestat oides a al-
guns dels Ilurs consells, tindria una disciplina en els moments d’agres-
8i6 aéria, acudiria ordenadament als llocs segurs que hom els hauria
marcat i s’haurien estalviat un nombre ben apreciable de victimes. Cai-
gui sobre aquells que aixi obraren tota la responsabilitat moral de tals
malencerts.

Pero, puix que la realitat ens ha fet aprendre amb sang, sapiguem
aprofitar I'experiéncia, no desestimem els consells que hom ens ddna
davant una agressié que fins ara no s’ha presentat, perd que si des-
graciadament succeis, la desatencié dels mitjans conduents a neutralit-
zar els seus efectes ens ompliria de dies de dol més amarg que els que
fins a la data hem experimentat.

Es aixo el que es proposa la Junta de Defensa Passiva de Catalunya,
a traves de la ma mestra i didactica del qui ha redactat aquest opuscle,
que d’'una manera modesta, caracteristica propia dels valors certs, queda
en 'anonim.

Per a conservar la vida dels nostres germans, tots els esforcos sén
pocs, i heus aci que els que fa I'esmentada Junta ratllen en els maxims
que és possible de realitzar.

Llegiu aquest opuscle, conserveu-lo, perqué¢ de l'aprofitament del
que s’hi indica depenen moltes vides; és aixo el que jo em permeto
d’aconsellar, si en quelcom s’estimen els esforcos que per a la defensa
passiva de les poblacions civils vinc fent des de molts anys abans de la
nostra guerra d’Independeéncia.

Barcelona, gener del 1938.

Dr. F. BERGOS RIBALTA

Professor de la Facultat de Medicina de Barcelona
Del Cos de Sanstat Militar



PRIMERA PART

DE LA GUERRA QUIMICA

I—DE LA GUERRA QUIMICA

GENERALITATS

Es tanmateix innegable que, fins a la Gran Guerra, Ieficiéncia
real dels gasos asfixiants i llur importancia enorme no es posen de mani-
fest d’'una manera clara i precisa, ni assoleixen tampoc, fins llavors, un
veritable desenvolupament. També és innegable, perd, que llurs antece-
dents i origens els trobem ja practicament plasmats en els temps prehis-
tories.

En efecte, hom pot dir, sense por d’exagerar, que fou I’home pri-
mitiu —dintre els mitjans reduits al seu abast— el qui els va concebre,
car hom pot comprovar que quan els seus enemics es refugiaven en caver-
nes o grules, cercant de protegir-s’hi, encenia grans fogueres amb fustes
i substancies riques en carbd, per tal que el fum, en envair el refugi
i fer-ne irrespirable 'atmosfera, els obligués a sortir-ne.

Aquesta és, dones, la base fonamental del que, a través dels temps i
a costa de qui sap els milers de victimes, hem conegut i classificat amb
el nom de gasos asfixiants.

Altrament, la mateixa naturalesa ens en forneix un exemple palés.
Podem citar com a mostra, entre els insectes, els coleopters carabids;
i, entre els mamifers, les conegudes mofetes.

Els primers, en veure’s perseguits, deixen anar per I'extrem poste-
rior de I'abdomen un rajoli liquid que en contacte amb l'aire es trans-
forma en un gas tan intensament fétid, que deixa atribolat l'insecte
perseguidor uns instants, els suficients per a fer-se escapols. En el que
fa referéncia als segons, arreu conegufs a América, posseeixen dues
glandules anals sota la cua, per on segreguen un liquid de tal pestiléncia,
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que a gran distancia fa fugir qualsevol animal o ésser, davant la fetor
veritablement insuportable del liquid segregat.

Amb aquestes senzilles dades creiem a bastament explicat el que
podriem anomenar fonament dels gasos, i, per tant, entrar de ple en el
que pot qualificar-se de veritable resum historic dels gasos de combat.

En la guerra del Peloponés, cinc segles abans de la nostra era, els "
macedonis, que tenien assetjada des de feia molts mesos la ciutat de
Platea, intentaren conquerir-la rodejant la vila amb grans feixos de
llenya verda, xops de sofre i pega, als quals calaren foc. Malgrat que els
macedonis no assoliren llur proposit, degut a un canvi de les condicions
atmosfériques que ocasiond una forta pluja i salva els heroics defensors
d’una evident i total destruccid, no és menys cert que aquest sistema
constituia una patent emissié de gasos, que en envair la placa obligaria
els assetjats a abandonar llurs llocs.

També els romans, en les guerres lliurades a Espanya, usaren fums
i cendres toxiques. Hom pot citar el cas del general Quintus Sertorius,
el qual, davant la tossuda resisténcia dels celtibers, que li barraven el
pas, concentra, en unes muntanyoles que dominaven les posicions d’a-
quells, grans quantitats de cendres caustiques, que, en ésser dispersades
pel vent sobre les linies defensives de I'enemic, I'obliga a replegar-se, tot
facilitant aixi llur emparament.

Un altre exemple palés ens el forneix el famés “foc grec”, que reporta
éxits tan grans als bizantins en les lluites que sostingueren, fins que els
turcs en descobriren la composicié. Com sabran segurament un crescut
nombre dels nostres lectors, donada la divulgacié de que ha estat objecte,
el “foc grec” consistia en una barreja de pega liquida, calg viva, sofre
verge, salitre, suc de sicomor i pirita kerdoniana, i formava una homo-
génia pasta greixosa que reunia les dobles qualitats d’incendiaria i toxica.

Des de llavors la utilitzacié de matéries i substancies toxiques i in-
cendiaries esdevé continuada i corrent, fins al moment en qué, desco-
berta la pélvora, hom se’n desprén.

No resten, pero, del tot oblidades, car recobren nova actualitat en
idear-se el carregament de projectils amb toxics a base de sofre, trisul-
fur d’arsénic, carbd de tilia, etc.

I arribem al Renaixement. Els gasos tornen a estar a I'ordre del
dia: no hi ha tractat militar en el qual no s’especifiquin férmules per a
la guerra quimica.
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Es a partir d’aquest instant quan comenca el perfeccionament d’a-
quest mitja de destruccid, i aixi, en el 1575 'austriac von Senfftanberg,
'italid Fioravanti en el 1640 i Leibnitz en el segle xviié, ideen noves for-
mules i preconitzen assaigs nous.

Continuant aquesta marxa ascendent, arriba el segle xviré, en el
qual els imperials —en la famosa guerra dels 30 anys— usaren a tort i
a dret les bombes toxiques i incendiiries.

Perd més tard, ja en ple segle xix#, tornen a sofrir una nova davallada,
no pas promoguda per escriipols morals, sind, senzillament, perqué I'estra-
tégia i la tactica militar d’aquells temps, és a dir, la guerra de manio-
bres, de rapidissims desplacaments envoltants, i els grans combats cos
a cos, les feien ineficaces i fins i tot perilloses per als mateixos que en
feien emprament, car hom no podia assegurar si de sobte, degut a
una necessitat de guerra, hom no es trobaria ell mateix embolecallat en
I'atmosfera que abans havia intoxicat.

No obstant, en el mateix segle x1x® es produiren diverses temptatives
per a intensificar de nou I'emprament de bombes toxiques, entre les
quals recordarem que, en el 1870, durant la guerra franco-alemanya, un
farmacéutic germanic proposa al seu Estat Major de carregar els obusos
amb veratrina, alcaloide sumament verinos.

Després, pot dir-se que entrem en la fase decisiva de la guerra qui-
mica, quan, al principi de la Guerra Europea, per I'octubre del 1914, els
alemanys utilitzaren en el bombardeig de New-Chapelle granades emple-
nades amb clorhidrat d’anisidina.

Malgrat que en aquesta operacié no obtingueren els resultats que
segurament esperaven, degut a la poca toxicitat d’aquestes substancies,
¢és tanmateix cert que aquella primera prova va marcar ja els inicis del
curs i desenvolupament trasbalsador que en aquesta guerra assoliren
els gasos asfixiants.

Al clorhidrat d’anisidina succei, per I’abril del 1915, I'emprament
del gas clor, que sorprengué desprevinguts els aliats i els ocasiona 15.000
baixes, entre elles 5.000 d’asfixia mortal.

I ara comenca la veritable guerra quimica en tota I'extensié de la
paraula. A l'emprament del clor pels alemanys respongueren els fran-
cesos amb el del clor i el fosgen, i en cursa vertiginosa, els quimics de
tots els paisos maldaren per trobar noves substancies que permetessin
d’aniquilar ’adversari.



Recordem cronologicament l'aparicié dels principals elements de
la guerra quimica: Al clor i fosgen succeiren el difosgen, emprat pels
alemanys U'any 1915; els lacrimogens (cianur de bromobenzil), emprats
a Argona; la iperita, coneguda també per gas mostassa (sulfur d’etil
diclorat), el nom del qual prové d’haver-se provat per primera vegada
a Iprés el 1917; els esternutatoris (compostos d’arsénic), trenca-masca-
res, i darrerament la lewisita, descoberta pels americans, que no arriba
a usar-se, pel fet que s’acorda abans la firma de ’Armistici.

(Quin nou producte ens prepara l'esdevenidor en una futura guerra
quimica?

I1.—CLASSIFICACI6 DELS GASOS DE COMBAT

La paraula “gasos de combat”, normalment usada, no és d’absoluta
propietat cientifica, donat que gairebé la majoria de productes emprats
fins avui dia sén cossos liquids 1 solids en condicions normals de tem-
peratura i de pressio.

Consisteixen en diferents productes quimics que, posats en un grau
extraordinari de dispersié (vapor, boires o fums), esdevenen suscep-
tibles de produir, en cossos vivents, efectes destructors d’intensitat su-
ficient per a ferir-los i adhuc matar-los.

Els gasos de combat actuen per llur accié caracteristica sobre 1'or-
ganisme huma. Per tant, cal que distingim I'accié irritant, de l'accid
toxica.

L’acci6 irritant es manifesta per mitja de la tos, el llagrimeig, l'es-
ternut, formacié de butllofes, secrecio de saliva, ete.

L’accid toxica és la que afecta els organs interns, co que augmenta
la gravetat. Val a dir, pero, que, en general, aquests productes ocasionen
les dues accions a la vegada: la irritant, com a simptoma, de primer
antuvi; i la toOxica més tard.

En donarem la classificaci6, prenent per base llur efecte biologic
sobre 'organisme huma.

Podem dividir-los en dos grups: primer, gasos toxics, 1 segon, gasos
que ataquen els teixits.
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Els gasos toxies cal que siguin absorbits i penetrin en l'organisme,
reaccionant sobre el sistema nerviés (acid cianhidric) o sobre la sang
(0xid de carbon).

Els gasos que ataquen els teixits es divideixen en:

Sufocants.—Que actuen sobre I'aparell respiratori i arriben a pro-
duir la mort per asfixia, conseqiiéncia dolorosa de lesions pulmonars.

Lacrimogens—Que produeixen un llagrimeig intens.

Esternutatoris.—L’acci6 dels quals obra sobre les mucoses nasals
(trenca-mascares).

Vesicants caustics—Que produeixen en la pell cremades més o
menys greus; actuen també sobre les diferents mucoses, particular-
ment les de les vies respiratories, motiu que permet ubicar-los també
entre els sufocants,

Durant la Guerra Europea varen marcar-se els projectils d’agres-
sius quimics amb creus de diferents colors, segons llurs efectes; apa-
reixen les segiients creus:

Creu blanca—Que sén substancies d’aceié immediata, que provo-
quen una forta irritacié en la conjuntiva ocular, amb gran producci6 de
llagrimes, motiu pel qual se’ls ha anomenat gasos lacrimogens.

Com es veu, llurs efectes no sén greus, i I'atacat, tret de I'atmosfera
contaminada, guareix aviat i, en el pitjor dels casos, després d’un senzill
tractament.

No obstant, hom ha de tenir en compte que alguns d’aquests agres-
sius, com la cloropicrina, a dosis elevades actuen com a veritables su-
focants.

Creu verda.—Sén substancies anomenades d’aceid rapida, com el clor,
fosgen, els cloroformiats de clorometil, ete.

S’empren quan es tracta de destruir i desallotjar 'enemic de llurs
posicions per poder-les ocupar immediatament, puix que s’evaporen amb
molta rapidesa, degut a la seva volatilitat i difusid.

Creu groga.—D’acci6 lenta, com el sulfur d’etil diclorat i el biclorur
de clorovinilarsina B. Aquests s’usen per a infectar durant molt de temps
el terreny, a fi que I'adversari no pugui emparar-se'n.

Creu blava.—O sigui els trenca-mascares, com la difenileloroarsina,
cianur de difenilarsina. Aquests productes gaudeixen d’'un elevat punt
de fusi6 i son dispersats per 'accié explosiva en uns pols ultramicros-
copics, que esdevenen molt dificils d’absorbir pel carbé actiu, passant
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amb facilitat les capes de cot6. S’empren per a produir la incapacitacid
dels individus per a la defensa.

A més, és bastant usual 'emprament de gasos de diferents grups
per a assolir objectius determinats.

DESCRIPCIO I TRACTAMENT DELS GASOS MES IMPORTANTS
SUFOCANTS

Cror.—El clor pur és d'escassos efectes com a gas de combat; Ila
seva gran volatilitat fa que esdevingui rapidament difés en I'atmosfera,
motiu pel qual és de molt curta durada la seva accié morbosa. Altrament,
el desavantatjés procediment d’ejeccié que requereix el seu us fa que
gairebé estigui descartat el seu emprament en campanya.

Efectes—Reacciona sobre els organs respiratoris, produint edema
pulmonar, amb tos violenta i hemoptisi, que ocasiona la mort si I'aceid
ha estat intensa.

Quan un ésser viu respira una atmosfera de clor, s’irriten els nervis
de les vies respiratories, bo i provocant un reflex, una contraccié de les
parets musculars, dels grans bronquis, traquea i larinx, que tendeix a
obturar 'entrada del gas. Aixi mateix, els moviments respiratoris resten
reduits en freqiiéncia i amplitud, tot produint una sensaci6 de rigidesa,
d’enduriment en la caixa toracica.

Aquests simptomes ocasionen a l’atacat una sensacié angoixosa
d’ofec i sufocacio, i una impressié moral extraordiniria. Si I'accié con-
tinua i el clor envaeix els pulmons, els reflexos provocats ho sén en
certa manera a la inversa, i els moviments respiratoris s’acceleren, com
si 'organisme maldés per tal d’augmentar la ventilacié dels pulmons.

Quan el gas ha assolit els petits alvéols, per entre les fines parets
dels quals es realitza P'oxidacié de la sang venosa, rosega i destrueix
la delicada membrana que forma la paret alveolar.

Aquesta corrosié és produida, més que pel gas clor, per I'acid clorhi-
dric original en preséncia de la humitat; i se n’esdevé el deteriora-
ment i el primall de la paret alveolar, deixant filtrar el sérum sanguini
que de mica en mica omple els alvéols, prenent el lloc d’espai destinat
a laire de la inSpiracié; i és ara quan els individus colpits s’asfixien
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per manca de superficie respiratoria. Llurs pulmons s’omplen de liquid
com els d’un ofegat, i tus i esputa abundantment, maldant en el possible
per expelir-lo.

La sang, espessida per manca de liquid i intoxicada per escassetat
d’oxigen, sobrecarrega extraordinariament el cor.

Aquest estat d’asfixia pot durar fins a trenta-sis hores, passades
les quals, si encara persisteix 'edema, pervé un estat inflamatori amb els
simptomes corrents de la bronquitis, expectoracié verdosa i purulenta,
temperatura elevada i respiracié rapida i superficial.

El desenvolupament de les anteriors lesions no és sempre mortal,
i un tractament apropiat és susceptible de produir el guariment en molts
casos; en general, el qui sobreviu quaranta-vuit hores a la intoxicacié
guareix.

Tractament i proleccid.—Repos absolut i inhalacions d’oxigen. Les
mascares protectores sén eficaces contra els atacs pel clor; també reix
I'emprament de benes auxiliars xopes de tiosulfat de sodi (hiposulfit
sodic).

El clor serveix de base per a la fabricacié de nombrosos i diferents
gasos.

OXICLORUR DE CARBON (FOSGEN).—Aquest és un dels més importants
gasos de combat, L’empraren per primera vegada els francesos, barrejat
amb tetraclorur d’estany (coHongita).

La catastrofe esdevinguda a la fabrica de Stoltzenberg, prop d’Ham-
burg, per haver-se escapat 11.000 kg. de fosgen, palesa sense cap mena de
dubte la seva enorme activitat i energia.

El fosgen en preséncia de la humitat es descompon molt de pressa,
i provoca la formacid d’acid clorhidrie.

Actua sobre els vegetals, destruini-los, i ataca adhuc el ferro i
altres metalls.

Els aliments, perd, que han estat sotmesos a una atmosfera de
fosgen no esdevenen alterats.

Efectes—El fosgen és un dels gasos més toxics que es coneixen:
quan hom respira una atmosfera que en contingui, es nota immediata-
ment irritacié en les vies respiratories, acompanyada de coissor als
ulls i llagrimeig; la irritacié aviat es converteix en opressié de pit, amb
sensacions d’ofec 1 tos.
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En grans concentracions, la sensacié irritant és molt violenta, la
respiraci6é esdevé immediatament espasmodica, i 'opressié i dolor del
pit es fan insuportables. Quan I'atacat es posa en contacte amb una at-
mosfera pura, s’alleugen aquests simptomes, perd la respiracié continua
essent dificil.

En els casos greus la mort esdevé per edema pulmonar.

El fosgen, fins i tot en concentracions reduides, provoca els ma-
teixos simptomes que el clor.

Produeix la mort per ofec, mort que els anglesos han anomenat
“negat en sec”. Aquest gas, en ésser inhalat, arriba a la part més intima
dels pulmons pels bronquiols, i pel fet de mantenir contacte amb els ca-
pilars sanguinis dels alveols, resta absorbit pel torrent circulatori, i es
difon per tot I'organisme, intoxicant-lo mortalment.

L’enddsmosi del gas vers el torrent circulatori produeix en la porta
d’entrada una necrosi de les parets capillars, que provoca un edema toxic,
el qual envaeix els espais alveolars i sobrevé la pneumonia toxica.

I la mort no es fa esperar, malgrat qualsevol intervencié médica, per
rapida que sigui.

Naturalment que el resultat no és sempre tan fatal.

Si Patacat surt de l'atmosfera contaminada, els simptomes pas-
sen de mica en mica, fins que, per fi, hom es creu salvat. S6n molt fre-
qiients, pero, els casos observats en individus colpits per aquest gas, que
en arribar a aquest periode de calma abandonaven els llocs de socors,
i, després d’un espai de temps que podia arribar fins a les divuit hores,
morien tot de sobte per edema pulmonar sobreagut, i més si havien
efectuat alguna tasca muscular.

En els hospitals també es registraren alguns casos d’individus gase-
jats, els quals, sense notar cap moléstia, i sentint-se bé aparentment,
s’aixecaven per evacuar alguna necessitat, i morien de sobte, degut a
una disnea intensa. I és per aixo que hom exigeix un repos absolut de
quaranta-vuit hores als sospitosos d’haver respirat fosgen.

Malgrat la gravetat de la intoxicacid, si hom segueix un tracta-
ment adequat, se’n guareixen molts casos.

La incapacitat produida per aquest agent no és immediata; per aixo
esta classificat enire els gasos a curt periode. Aquest periode latent és
menor com més alta hagi estat la concentracié de toxic respirada per
I'individu,
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Bs inttil tractar d’inutililzar el fosgen inhalat amb vapors d’amo-
niac, car aquell resta descompost tot just arriba als pulmons.

Tractament.— Fins i tot en els casos lleus, cal que hom sotmeti
’atacat a un repos absolut. A més, cal sagnar-lo i fer-li aplicacions inter-
mitents d’oxigen pur.

Les caretes de protecci6 usades oportunament, emprant com a agent
de neutralitzacié V'exametilentetramina (urotropina), soén eficaces. Es
precisament degut a aquesta facilitat de proteccié que, malgrat la vio-
lenta toxicitat del fosgen, hom I'ha desplacat per altres casos de guerra.

CLOROFORMIAT DE METILTRICLORAT (DIFOSGEN).—A Franca hom el
coneix també amb el nom de “superpalite”.

T¢é propietats molt semblants al fosgen i fiacilment es desdobla en
dues molécules del mateix,

Aquest producte en estat pur no ataca el ferro, de manera que pot
ésser directament carregat en projectils, sense que hi calguin protec-
cions interiors. La seva densitat en estat de dispersié és superior a la
del fosgen, motiu pel qual la seva persisténcia d’accié en l'aire esdevé
molt més intensa.

Efectes.—El poder irritant dels cloroformiats de metil disminueix
en rad inversa dels atoms de clor que contingui la molécula. Altrament
s'esdevé quant a la toxicitat, o sigui que, a més atoms de clor continguts,
més intensa acci6é toxica desenvolupada, com és el cas del difosgen.

Malgrat ésser menys irritant que el fosgen, hom ha comprovat que,
respirant-ne grans concentracions, la mort esdevé més de pressa.

Tractament—Cal seguir exactament el mateix que hom ha descrit
per al fosgen.

CLOROPICRINA.—Es un liquid incolor molt movible i bastant volatil;
a més de les propietats irritants, desenvolupa també una enérgica aceid
toxica en passant d’una certa concentracid, amb semblants simptomes que
el fosgen.

La soluci6é de sulfit de sodi n’és un antidot formidable.

Efectes.—La cloropicrina és d’accié persistent; pot durar fins sis
hores.

En la postguerra s’ha emprat amb éxit en agricultura per a comba-
tre diversos organismes perjudicials a les plantes.
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Tractament i proteccié.—Les mascares protectores usuals preser-
ven facilment dels efectes d’aquest producte.

Els simptomes d’enverinament de la cloropicrina, ultra els lacri-
mogens, sén semblants als del fosgen, i cal que hom hi observi idéntic
tractament.

LACRIMOGENS

Hom usa freqiientment la cloroacelofenona amb fins policiacs per a
reduir les multituds que alteren I'ordre piiblic.

A América, també ha estat utilitzada per a dissoldre focus de
resisténcia mantinguts per colles de gangsters.

La principal accié que hom intenta aconseguir és la lacrimodgena.
En efecte, immediatament que el producte s’evapora en l'aire, en I'am-
bient resten les particules de I'agressiu, el qual ja comenca a actuar
sobre les mucoses a la concentracié de 0,4 miligrams per metre ciibic
d’aire, determinant una irritacié conjuntival, que resulta insuportable
si la concentracié arriba a 6 miligrams per metre ciibic, essent d’efectes
cutanis en atigmentar aquesta concentraci6.

L’individu afectat nota d’antuvi la sensacié de cremor ocular, a la
qual segueix un abundant llagrimeig, que, en augmentar, agreuja el
dolor que produeix, encegant I'intoxicat i obligant-lo a fregar-se els ulls,
¢o que empitjora la simptomatologia.

A més, el subjecte clou fortament les parpelles, i si mercés a un gran
esfor¢ de voluntal les arriba a obrir, acusa una intensissima fotofobia,
que l'obliga a tancar-les novament.

Objectivament, quan hom obre les parpelles, aprecia amb facilitat
una gran vasodilatacié conjuntival.

Encara que pocs, com a simptomes generals, anomenarem les cefa-
lees, vertigens i extenuacio.

De vegades, determinen una bronquitis passatgera, amb tos i ex-
pectoracié hemoptoica, que dura alguns dies, tot i haver ja cessat en
absolut I'acci6 ocular.

Els simptomes oculars —llevat dels casos d’enormes concentracions—
cedeixen rapidament en allunyar 'accidentat de I’atmosfera toxica, i la
durada d’aquests simptomes és de dues a vint-i-quatre hores.
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EL CIANUR DE BROMOBENZIL.—Anomenat pels francesos “camite”; és
més potent i persistent que I'anterior.

En concentracions iguals és molt més efica¢c. Perd és menys usa-
ble, per atacar molts metalls, adhuc el plom, i a més es descompon amb
molta facilitat.

Els seus efectes sén idéntics als de 'anterior, perd més intensos.

Tractament. — El tractament dels lacrimogens consisteix a separar
I'accidentat de la zona gasejada.

Rentats conjuntivals amb una solucié de bicarbonat sodic al 10 %,
o bé amb sérum fisiologic isotonic al liquid lacrimal (14 %).

Poden emprar-se dutxes de vapor d’aigua d'un quart de duracié
com a maxim, un parell de vegades al dia.

Les aplicacions topiques de cossos grassos han de proscriure’s, igual
que la vaselina.

Aixi com també han de proscriure’s el sulfai de zenc i el nitrat
de plata.

Tampoe no han de fer-se embenaments oclusius,

ESTERNUTATORIS

DIFENILCLOROARSINA.—Es un producte cristalli incolor.

Es soluble en cloroform, fosgen, ete. L’aigua el descompon rapida-
ment. D’escassa volatilitat; de manera que per a emprar-lo cal que sigui
dispersat per mitja d'un explosiu.

De totes maneres, pero, aquesta substancia s’ha emprat darrerament
en forma de fums (estat coloidal), amb co que hom ha aconseguit que
les seves particules assolissin un volum tan summament reduit (104 6
10-5 em.), que a més d’aconseguir efecte sobre zones extenses amb poca
quantitat d’agent, penetren fins al més profund de I'aparell respiratori,
produint violents trastorns; pitjor encara: la substancia subdividida
en aquesta forma no resta retinguda pel filtre ordinari de les mascares,
si no van proveides d’un filtre mecinic especial contra fums.

Fins i tot, perd, en aquest cas, es filtren en les vies respiratories
algunes particules que es van acumulant en P'organisme, de tal manera,
que quan assoleixen certa concentracié, produeixen efectes toxics, adhuc
sense haver-se tret per res la mascara.
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Efectes. —El fet d’haver respirat una atmosfera de fums toxics
déna una sensacié d’ardéncia en l'interior del nas, de la gargamella, lla-
grimeig i ganes d’esternudar, abundant salivera i secrecions nasals i sovint
basques.

Poc temps després, el dolor del nas i gola s’aguditza, i es fa dificil la
deglucid; s’accentua la sensacié dolorosa en la part nasal interior alta,
entre els ulls, la qual s’estén vers la nueca.

El conjunt d’aquests simptomes, unit a I'abundant secrecié mucosa,
al llagrimeig i als violents esternuts, fan insuportable I'tis de la mascara,
i, conseguientment, el soldat acaba per treure-se-la, justificant aixi el
nom de trenca-mascares, amb el qual sén coneguts aquests compostos
arsenicals.

També solen presentar-se alguns simptomes secundaris, com irri-
tacio de la pell i vomits. Quan el gasejat ha respirat per la boca, es fa
Pefecte de deglutir amb la saliva quelcom toxic, i en casos de grans
concentracions o de sensibilitat exagerada, es produeix paralisi parcial, de-
bilitat muscular, trastorns mentals, que condueixen a voltes a la temp-
tativa de suicidi. Pero si I'atacat és tret de I'atmosfera toxica, els simp-
tomes en general desapareixen en I’espai de mitja a quatre hores, essent
els més persistents els dolors de nas i gola. Hom no ha registrat encara
cap cas mortal produit per la difenilcloroarsina.

Els compostos arsenicals d’aquest grup intoxiquen els aliments i
I'aigua, la qual no pot ésser emprada ni per a rentar-se.

Tractament. — Els primers auxilis consisteixen a subministrar al
pacient aire pur i treure-li els vestits, per tal com sovint poden contenir
particules d’aquest agent, la qual cosa és causa que persisteixin els
simptomes durant algunes hores sense causa aparent.

Rentar nas i gola amb acid béric.

Per a calmar la sensacié d’ardéncia en la gargamella és recomana-
ble d’inhalar la segiient composicié:

AleoHol s s e 4010
(O L0 W53 1) 0t ettt St o B U1 ok
01 (2] gprti et (A e S e A L 5
Amoniac ... ... ... SOt V a X gotes

En el nas, independentment dels lavatges d’acid boric, cal fer-hi
instilacions de glicerina cocainitzada a I'l %.
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DIFENILCIANARSINA.—L’accid toxica d’aquest producte és molt sem-
blant a la de la difenilcloroarsina, que acabem de ressenyar. L’acci6 ir-
ritant, pero, és més forta; i els efectes més duradors; és considerat com
el compost més perillés d’aquest grup.

Els seus efectes en conjunt sén semblants als de les altres arsines,
és a dir, irritacié de gola i nas, opressié de cap, dolor als queixals i dents,
ganes d’esternudar, etc.

Des del punt de vista irritant, aquesta matéria esta considerada com
la més activa de les emprades en la passada guerra.

Tractament—E] mateix, exactament, que acabem d’indicar per a la
difenilcloroarsina.

VESICANTS

SULFUR D’ETIL DICLORAT (IPERITA).—Es un oli incolor, que en estat
pur és també inodor, perd que, en general, desprén una débil fetor a
mostassa; és insoluble en I'aigua, perd soluble en algun liquid organie.
Cal esmentar especialment la seva solubilitat en el cautxi, car aixo fa
que els vestits, guants, ete., d’aquesta matéria no proporcionin siné una
seguretat temporal.

Les seves propietats de volatilitat i tensié de vapor son causa que
els terrenys atacats amb aquesta substancia romanguin llarg temps con-
taminats.

Aquest gas és el d’accié més completa i d’eficacia més positiva dels
emprats fins avui. Que hom sapiga, cap dels productes estudiats poste-
riorment no ha pogut superar-les. Conseqiiéncia logica de ’escassa tensié
de vapor que gaudeix, i per tant infima volatilitat, no pot ésser llencat
per ejeccio, siné solament engegat amb projectils de forta carrega ex-
plosiva, que el dispersen finament.

Efectes.— La iperita és un agent vesicant caustic i toxic ensems,
d’accié diferida. En exposar-s’hi, hom no nota de moment altra cosa
que una lleu olor a mostassa, més o menys forta segons el grau de pu-
resa, Els primers simptomes del gas no es deixen sentir realment fins
passades sis o dotze hores.

L’accié d’aquest gas sobre les vies respiratories pot variar des d'una
simple inflamacié de la traquea i bronquis fins a Ja destruccié parcial
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d’aquests organs; en els casos greus sobrevenen la bronconeumonia
infecciosa i la mort.

Aquest agent obra també com a toxic de les célules de I'epidermis
i de les mucoses exteriors, i si l'accié és intensa, actua Adhuc sobre les
mateixes mucoses dels aparells respiratori i digestiu.

Hom suposa de primer antuvi que I’accio fortament corrosiva d’a-
quest producte sobre les céHules era deguda a queé per la seva solubilitat
hi penetrava; i, seguidamenl, hidrolitzant-se al contacte dels liquids
que contenen, ocasionava la formacié d’acid clorhidric, que era el que
en realitat produia la destruccié de la céHula viva.

Hom ha observat, pero, que la quantitat d’acid produit no és tan con-
siderable perqué pugui exercir una acci6 tan toxica, car una gota d’ipe-
rita al 5 % produeix ja butllofes, i la quantitat d’acid clorhidric origi-
nada és gairebé infinitesimal. A més, la céHula contraposa reaccié al-
calina, i és inconcebible que no pugui treure de la limfa i la sang en qué
estad submergida les matéries neutralitzants necessiaries per a contrares-
tar tan infima quantitat d’acid, la qual, per altra banda, és molt lenta-
ment produida.

Hom ha intentat també d’explicar-ho sense reéixir-ne, perd, per lac-
tivitat quimica de Patom S (de sofre), que canvia de valéncia en les
diverses fases del metabolisme i també per la formacié de compostos
no saturats contenint el radical vinil CH,—=CH-, que déna un caracter
toxic a la substancia.

Avui per avui, hom creu que les propietats vesicants corresponen
de ple a la molécula de per si, semblantment al que s’esdevé amb els
alcaloides que posseeixen propietats toxiques especifiques.

L’acci6é d’aquest producte es caracteritza per gaudir d’un gran pe-
riode latent, de sis a vint-i-quatre hores, essent, per tant, un agent d’ac-
cio diferida. Els efectes sén produits, no solament pel contacte directe
de la substincia sobre la pell, siné també per contaminacié, fins i tot
passades moltes hores; el mateix individu iperitat, mentre hom no el
desinfecti curosament, es converteix al seu torn en un agent iperitant.

D’aix6 en pervé que aquest producte porti a cap un efecte de pro-
pagacié semblant al de les malalties contagioses, car en adherir-se a la
victima (sabates, teixits, ete.) i als lloecs per on circula, s’encomanen els
seus efectes, sembrant la destruccié d'una manera segura. L’explicacio és
facil: pel fet d’entrar I'atacat en llocs de temperatura superior (cases,
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refugis, ete.), I'agent s'evapora i, barrejant-se amb P'aire, sense irrita-
ci6 ni cap mena d'avis, penetra en tots els teixits vius, inclis en les
epidermis sanes.

1 com que, per altra banda, ultra tenir una olor tan débil que arriba
a concentracions perilloses sense que l'olfacte se n’adoni, destrueix par-
cialment aquest sentit, resulta que és facil de creure’s en seguretat, tot
i trobant-se de fet en zones iperitades; és, dones, un agent particular-
ment apegalds, que produeix en les tropes una decepcié moral extra-
ordinaria, degut a qué no saben on asseure’s, menjar, descansar, efc.,
sense temor de no ésser contagiades.

En canvi, els seus efectes sobre els ulls es manifesten adhuc en con-
centracions reduides (fins a 1/14.000.000), degut a la finesa de la pell
de les parpelles, a la delicadesa de la conjuntiva i a la gran afinitat amb els
teixits humits.

Al cap d’algunes hores d’haver sofert els efectes de la iperita, hom
sent una mena de coissor als ulls, com si hi hagués entrat una brossa,
coissor que augmenta progressivament, fins a convertir-se en dolors aguts
i produir una sensacié de cremades. La inflamaci6 de les parpelles manté
els ulls obstinadament taneats, i la conjuntiva, molt inflamada, fa apa-
reéixer el globus de T'ull d'un color viu.

Els lesionats pateixen una fotofobia intensa, que els fa romandre
amb els ulls tancats i el cap cot. En casos benignes la inflamacié de la
conjuntiva es presenta com una ratlla vermellosa transversal al globus
ocular. Si els efectes s’han rebut dormint, aquesta linia apareix en la
meitat inferior.

Les lesions oculars desapareixen després d’uns quants dies de trac-
tament, en general sense deixar rastre, encara que durant algun temps
quedi una gran sensibilitat en els ulls als agents exteriors.

Els efectes sobre la pell son lesions semblants a les cremades i, com
elles, es poden classificar en lesions de primer, segon i tercer grau, se-
gons la intensitat de T'accio.

En les de primer grau es presenta un enrogiment de la pell (erite-
ma), que dura dos o tres dies; cedeix, perd, als tractaments comuns
i resta després una pigmentacié obscura per espai de molts mesos, fins
que desapareix del tot, amb exfoliacié de I'epidermis.

Les de segon grau son lesions que comencen per eritema, i que al
cap de dos dies es cobreixen de butllofes de volum i extensié variables,
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i poden fondre’s les unes amb les altres, i produir desprendiments epidér-
mics considerables i deixar en descobert el dermis, amb una ulceracié
roja intensa, molt dolorosa, pel fet de descobrir-se també els extrems
dels nervis superficials. Aquestes nafres s’infecten amb facilitat i poden
tardar molts mesos a guarir-se.

Segurament el liquid de les butllofes conté encara iperita, perque
si es vessa sobre la pell produeix lesié. Les cremades de la cara i altres
parts peludes es guareixen amb més facilitat que les de les parts sebicies,
especialment les genitals, que sén les més sensibles i dificils.

Les cremades de tercer grau produides pel contacte directe de 'agent
sobre I’epidermis son lesions exlenses amb destruceié dels teixits pro-
funds i formacié de crostes negres.

Els efectes sobre les vies respiratories es manifesten per una infla-
maci6 de les mucoses del nas i de la gola. Les primeres segreguen uns
mocs d'un groc de safrd, i en les segones es produeix laringitis i una
afonia rebel. *

Sovint, sol també produir-se una bronquitis seca, amb tos intensa,
que es converteix més tard en una abundant expectoracié grogosa, i, en
els casos greus, en una bronconeumonia aguda. Les lesions pulmonars
produides per aquest agent sén sempre molt greus.

Quan el toxic ¢és absorbit per la sang, origina la total destruccid
dels globuls blanes i rojos.

La dels globuls rojos es manifesta exteriorment mitjancant taques
d’un gris groguenc en la pell, degudes a la formacié dels diposits fer-
ruginosos que comporta la destruccié d’aquests globuls (hemosiderosi).
igualment al que s’esdevé amb les picades de les serps verinoses, la ipe-
rita provoca la formacié de coaguls en els vasos sanguinis (irombosis),
que poden determinar la mort.

Els efectes sobre I'aparell digestiu, en la suposicié que hi hagin ar-
ribat les empremtes d’aquest agent, consisteixen generalment en basques
i vomits amb dolors a l'epigastri. Quan hom ha ingerit algun aliment
contaminat, els simptomes sén molt més marcats.

Malgrat la llargaria del periode de guariment de les lesions que
produeix la iperita, és curios que no deixi efectes permanents i que si-
guin molt limitats els casos d'invalidesa tolal.

Aquest gas mostra una particular preferéncia per atacar principal-
ment els organs genitals, bracos, pit i espatlla; i la seva accié sembla
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agreujar-se en les parts cobertes pels teixits ordinaris dels uniformes o
pel cuir de les sabates, en les quals resta aturat, degut al seu baix punt
de vaporitzacio.

La sensibilitat als efectes de la iperita i altres gasos de combat varia
amb els individus, i en particular d’'unes races a les altres,

Marshall féu experiments, en I'Arsenal d’Edgewood, sobre 1.282 in-
dividus de les races blanca i negra, emprant solucions d’iperita en oli
de parafina a I'l % 1i al 0,01 %.

Sobre el brac de cada individu aplicava una petita gota d’aquestes
solucions i la deixava obrar durant deu minuts, transcorreguts els quals
comprovava si la reaceié era positiva o negativa. En el primer cas es ma-
nifestava per una petita taca erisipelatosa en el lloc de 'operacid.

Els resultats foren: Amb una solucié a 0,01 % va reaccionar un
10 % dels homes blancs i cap dels negres, i amb una altra a I'l % reac-
cionaren un 22 % de negres i un 80 % dels blancs. Amb aquests resul-
iats hom pot determinar que la raca negra té més resisténcia que la
blanca als efectes de la iperita.

Tractament.—Cal, de primer antuvi, per a estalviar en el possible
els sofriments i abreujar el guariment, ja des dels primers simptomes de
contacte amb la iperita, destruir-la mitjancant 'emprament del clorur
de calc (pols de gas), o, si més no, rentar curosament la pell amb benzina,
alcohol, éter o d’altres substancies per Pestil.

En les lesions oculars: Netejar els ulls de les secrecions acumula-
des i alleugerir la irritacid, per tal d’evitar les infeccions. Amb aquest fi
cal que hom renti acuradament els ulls del lesionat, emprant una xe-
ringa, amb solucié al 2 % de bicarbonat sodic, cada dues o tres hores.
Posar-li unes ulleres negres, no embenar-li ni comprimir-li els ulls, i
evitar que les parpelles s’adhereixin (la qual cosa permetria a les secre-
cions d’acumular-se), emprant alguna pomada oftdlmica, preferentment
a base de cloramina.

En les lesions epidérmiques: Un cop aparegut 'eritema, sobra tota
prevenci6, car quan aquest es presenta, fa ja algunes hores que I'indi-
vidu roman iperitat. I és per aixd precisament que, després d'un bom-
bardeig d’iperita o d’haver travessat una zona iperitada, caldria des-
infectar amb gran cura tots els individus, adhuc aquells que no presen-
tessin cap simptoma ocular, que, com és sabut, en la iperita sén els pri-
mers de presentar-se,
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. Per tant, és prudent de sotmetre el personal a un bany calent d’aigua
i sabd, ¢co que hom considera suficient per a neutralitzar la iperita adhe-
rida a la pell. Simultaniament seran desinfectades i rentades les robes
i objectes.

Quan ressalta visiblement el lloc de Ia pell on ha tocat la iperita, el
millor tractament desinfectant consisteix en rentats i friccions amb pe-
troli cada dos minuts durant mitja hora, després d’una neteja a fons
amb aigua calenta i sab6 verd, que emulsiona més facilment que I'ordi-
nari. Si hom no disposa de petroli, es pot fer 1is d’una solucié de clorur
de cal¢ o d’acid hipoclords a 0,5 %.

Si s’ha produit ja butllofa, cal buidar-la, mitjancant puncié, del li-
quid serés que conté, deixant en el seu lloc la pell quan aquesta es des-
prén. Tots els esforcos han de maldar per tal d’evitar la infeccio.

Sén recomanables en aquest periode els rentats freqiients de les
nafres amb solucions d’acid hipoclords al 0,5 % i salines esterilitzades
al 5 %, junt amb aplicacions a base de cloramina. :

En les lesions produides en les vies respiratories: En el cas d’una
irritacié de gola i nas, rentats amb solucié de bicarbonat i després pol-
voritzacions o inhalacions de mentol, esséncia d’eucaliptus o instiHa-
cions d’oli gomenolat.

En les lesions pulmonars: Ha reeixit I'assaig d’aplicar als atacats
una mascara d’alumini que cobreixi boca i nas, revestida interiorment
amb una capa de coté esterilitzat i degudament amarat d’una barreja
de creosota, mentol, cloroform, eucaliptol, etc., la qual barreja obra com
un filtre aséptic, per a I'aire inspirat, evitant, segons sembla, les infeccions
de les lesions pulmonars.

Els trastorns en Uaparell digestiu: Aquests trastorns es combaten
sotmetent I'individu a régim liquid i a preses de bicarbonat.

Les lesions més greus produides per aquest agent sén les lesions
pulmonars. Son, doncs, les que cal curar més detalladament.

BICLORUR DE CLOROVINILARSINA (LEWIsITA).—Els efectes fisiologics
d’aquest agent i les seves propietats caracteristiques foren estudiats
pels quimics Thiele, Wieland, Bloemar i Dafert; perd el qui realment
el dona a coneixer com a matéria de guerra fou Lee Lewis, el nom del
qual Ii donaren els americans.

Cal remarcar que, malgrat ésser gairebé insoluble en I'aigua, degut
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a la seva accio, es descompon rapidament i esdeyé un producte inofensiu.

Efectes—Dels efectes que produeix aquesta substancia, ben poca
cosa podem dir-ne, car, pel fet que no arriba a emprar-se en la passada
guerra, hom estd mancat de la documentaci6é practica suficient.

Dels experiments realitzats hom en treu la conseqiiéncia que els
seus efectes sén semblants als de la iperita, si bé actua amb caracter
immediat i irritant sobre els ulls i les vies respiratories; si la concen-
tracié és prou forta, ocasiona tot seguit picor a la pell. De toles maneres,
pero, no és, segons sembla, ni de bon tros, tan adherent com la iperita.

Tractament—L’aplicacié d’agents hidrolitzants de la lewisita sobre
les parts atacades evita els simptomes toxics, perd no les cremades. Hom
sol emprar solucié de sosa al 5 % tan rapidament com és possible després
de la contaminaci6, seguida d'un rentat amb aigua, per tal d’evitar 'accio
ja de per si irritant de la sosa.

Per alleugerir els efectes en 'epidermis dels vapors d’aquest produc-
te, s'usa una pomada d’hidrat férric i glicerina (6 XX 1), que s’aplica pro-
fusament sobre les parts atacades i cobrint-les després amb paper para-
finat, renovat cada dotze hores.

Aquesta pomada impedeix la formaci6é de butllofes i disminueix I'ex-
tensié de les cremades. S’empra també per a neutralitzar la lewisita li-
quida, immediatament després que ha caigut.

TOXICS

Acip ciANHiDRIC.—Ingerit, és un veri violentissim, que paralitza el
sistema nervi6s; perod, donat el fi primordial d’aquest llibret, ens limita-
rem a consignar-ne els efectes i caracteristiques com a toxic respiratori.

Efectes—Els simptomes d’intoxicacié d’aquesta substancia sén els
segiients: Contraccié de la gola, rodaments de cap, visié confusa, opres-
si6 als polsos, dolors a la nuca i estérnum, respiracié rapida i palpita-
cions; si Iindividu roman massa estona en I'atmosfera intoxicada, s'a-
tura la respiracié i es paralitza de mica en mica el cor.

Aquests simptomes sén probablement d’origen medullar i es succeei-
xen rapidament.

No solament no posseeix, I'Acid cianhidric, acci6é irritant prévia,
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sind que inhibeix parcialment el sentit de I'olfacte, de tal forma, que no
son perceplibles per aquest sentit ni les més grans concentracions.

Malgrat tot, pero, i tenint en compte I'elevada toxicitat d’aquest gas,
no és de gran utilitat, car, per tenir un punt d’ebullicié baix, emet amb
facilitat vapors que es difonen rapidament en I'aire, per tenir una den-
sitat inferior a la d’aquest, i perd rapidament les propietats ofensives.

Tractament—En primer lloe, retirar I'atacat de I'atmosfera conta-
minada, practicant-li seguidament la respiracié artificial, amb aplica-
cions d’aigua freda a la nuca i injeccions d’¢ter i cafeina,

Aquest tractament perd, no obstant, eficicia, en no ésser emprat
immediatament, donada la rapidesa amb qué es succeeixen les greus
pertorbacions que ocasiona.

OXID DE CARBON. — Aquest gas és produit generalment per la com-
busti6 de quantitats considerables de pdlvora i explosius.

Els gasos resultants de I'explosié de la pélvora produeixen d'un 40
aun 60 % d’aquest perillosissim gas, i un quilogram d’alt explosiu forma
uns 800 litres d’oxid de carbon. Convé, per tant, tenir en compte aquestes
dades.

Efectes.—L'0xid de carbon respirat es fixa sobre I’hemoglobina de
la sang, formant un compost estable que impedeix a 'oxigen de com-
binar-se amb ella (I'afinitat per a ’hemoglobina és molt crescuda: unes
200 a 250 vegades major que la de I'oxigen) i I'ésser endut pel torrent
circulatori vers les diferents parts de I'organisme.

Degut a aixo, precisament, esdevé possible que quantitats reduides
d’aquest gas, difoses en I'aire, es vagin fixant continuament sobre I’hemo-
globina i arribin a produir Pasfixia. :

- Un individu sotmés a una concentracié reduida d’aquesta substan-
cia presenta els segiients simptomes: mal de cap, rodaments, debilitat
de cames, basques i vomits, seguits de somnoléncia, estupor i incons-
ciéncia. Durant aquest periode d'anoetisme la respiracié esdevé esterto-
rosa i la pell d'un color blavenc (cianotica), continuant-se el procés amb
convulsions i debilitacié de la respiracid i els pulmons, arribant ddhue
a ésser imperceptibles els moviments respiratoris, estat que pot durar
algunes hores; I'agreujat finalment entra en coma fins que el cor no pot
més i s’atura.

Els simptomes de rodaments i respiracié dificilment es presenten
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quan un 20 % de I'nemoglobina esta saturada d’oxid de carbon, i la
inconsci¢neia quan ho esti en un 50 %. La mort esdevé en assolir una
saturacié d’un 60 a un 80 %.

Tractament—Es possible desplacar I’0xid de carbon combinat amb
I'hemoglobina, per mitja d’oxigen, si hom en pot disposar amb abun-
dancia.

Després d’haver retirat P'atacat de I'atmosfera toxica, hom li fa
respirar, artificialment si cal, una atmosfera rica d’oxigen; hi ha qui
recomana que estigui barrejada amb un 8 % d’anhidrid carbonic, per
tal d’estimular encara més la respiracio.

Quan aquesta es restableix al tipus normal, cal escalfar el cos amb
ampolles d’aigua calenta (el descens de la temperatura és caracteristic);
gairebé mai no cal allargar aquesta operacié més d'una hora.

El restabliment és pausat, encara que els simptomes aguts desapa-
reixen a les quaranta-vuit o setenta-dues hores; el cervell és el més parti-
cularment afectat i sol restar somnolent i ensomnids, mancat de memoria
i a voltes amb algun simptoma de deméncia que desapareix més tard.

La terapéutica d’urgéncia indicada en les principals intoxicacions
per agressius quimics es pot resumir d'una manera estricta cenyint-nos
al segiient:

TRACTAMENT D'URGENCIA DELS PRINCIPALS AGRESSIUS
QUIMICS

A) LACRIMOGENS

1.-  Separar l'accidentat de la zona gasejada.

91 Rentats oculars amb solucié de bicarbonat de sosa al 2 % o
amb sérum hipertonic al 14 %, i si manquen’ aquests, amb aigua pura.

3. Gargarismes amb solucié de bicarbonat de sosa al 2 %.

B) ESTERNUTATORIS

1.0 Separar Paccidentat de la zona gasejada.
2.» Rentats de nas, gola, boca i ulls amb una solucid de bicarbonat
de sosa al 2 % o d’aeid boric al 3 %.
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3. InstiHacions nasals de glicerina cocainitzada a 'l %.
4.st Inhalacions amb:

Alcohol ...
CloToform s oo ee

Eter ...

AMONIACT. (o seayena s

40 gr.
40 ”

20

V gotes

C) SUFOCANTS

TRACTAMENT GENERAL

1= Posar al sinistrat la careta anti-gas.

22 Sostreure I'atacat de la zona gasejada, sempre en llitera.

3. Repos absolut (ni enraonar!!!), calor general.

4.7t Injecci6 subcutinia de 400 a 500 centimetres ctibics d’una solu-
ci6 de clorur de cal¢ a I'l % (preventiu contra I’edema pulmonar).

5% Administracié abundant —sense pressié— d’oxigen.

6.6 Sagnia de 500 a 800 centimetres ciibics.

7. Tonics cardiacs (cardiazol, coramina, canfolie, oli camforat).

Conjuntivitis ... ... ...

Laringitis .
Faringitis ..
TraquertiSiesies el

Inquietud ...

TRACTAMENT SIMPTOMATIC

’

%)

&

Nerviositat ... ... ...

26—

Ulleres fumades.
Rentats amb solucions boricades al 3 %.
Pomades alealines.

Inhalacions de vapor calent.

Inhalacions d’eucaliptol, gomenol.

Gargarismes alcalins.

Comprimits de codeina, dionina, dicodit,
eucodal.

Inhalacions d’oxigen.
Sedobrina.
Sedobrol.



D) VESICANTS

TRACTAMENT GENERAL

Terapéutica preventiva

1.r  Evacuaci6 rapida de la zona impregnada.

22 Treure de la pell les gotes de I'agressiu quimic mitjancant cotd,
gassa, paper secant, procurant que les particules d’aquell no s’escam-
pin. Aplicar immediatament el liquid dissolvent.

3.7 Bany general amb aigua sabonosa calenta, o bany local amb
solucié de Dakin o Carrel.

4t Una vegada eixugada la pell, empolsar-la amb clorur de calg
(sense embenar) o fregar-la suaument amb una solucié de dicloramina
en petroli.

5.6 Traslladar el gasejat a I'Hospital “Z”, on li sera administrada
Ja terapéutica de guariment, si cal.

TRACTAMENT LOCAL

Terapéutica preventiva

( Rentats oculars amb solucié aquosa d’acid

; boric al 3 % o de bicarbonat de sosa a
Lesions oculars ... ... ... 3
162 %.

Pomada alecalina.

- Rentats, gargarismes amb solucions alca-

Afeccions de les vies respi- lines. Bicarbonat de sosa a I'l 6 2 %.
ratories superiors: boca, Polvoritzacions, inhalacions, instiHacions
nas, farinx i larinx. de mentol, esséncia d’eucaliptus, gome-

nol.

Trastorns digestius ... Beure liquids alcalins.
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E) TOXICS GENERALS

A) DE LA SANG.
B) DEL SISTEMA NERVIOS.

1.r  Evacuar rapidament (en lliteres) I’atacat de la zona gasejada.

2. Respiracié artificial i oxigenoterapia.

3.7 Ablucions fredes als polsos i nuca.

4t Tonics cardiacs (éter, cafeina, cardiazol, canfolic, oli camfo-
rat, ete.).

5.6 Calor general (abrigar el gasejat).

GLOSSA D’INDICACIONS GENERALS

Correntment, hom ha de subministrar als gasejats les segiients
atencions:

1= Quan P'atmosfera en la qual esta el gasejat ja no conté gasos
toxics, si 'accidentat estd sense coneixement, hom el reanimara, friccio-
nant-li els polsos amb aigua freda.

22 Quan en 'atmosfera en qué esta el gasejat persisteix el toxic
o toxics gasosos, hom procedira a coHocar careta al gasejat, en cas de
no portar-ne, i si en porta, hom en comprovara I'estat i I’adaptacio, can-
viant-la si és necessari.

Tant en I'un com en l'altre cas, hom traslladari rapidament el ga-
sejat cap al lloc més proper de socors, convenientment abrigat, recoma-
nant-li sempre la més rigorosa immobilitat, traslladant-lo a I'efecte, en
llitera o qualsevol altre mitja de transport, mai per mai deixant-lo ca-
minar.

Una volta arribat al lloc de socors, hom el classificard i desimpreg-
nara del toxic, i llavors el personal médic li aplicara la terapéutica apro-
piada a la seva intoxicacid i al seu estat.
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III.—BOIRES I FUMS

De fa molt de temps, la invisibilitat que proporcionen les boires,
o fums, naturalment o artificialment provocats, és un mitja conegut i
sovint emprat en l'estratagema de guerra.

Durant la guerra del 1914 foren emprades les boires i els fums per
ambdues parts, si bé amb no massa abundancia; pero, un cop acabada,
hom ha vingut estudiant a fons aquest mitja de proteccié i defensa.

Els noms de fum i boira no indiquen un génere determinat de mate-
ries, sind un estat d’aquestes, I'tinica caracteristica del qual és I'exira-
ordinaria divisié de la substancia que forma, en el si de I'aire, la boira i
el fum,

Llur diferéncia pervé de 'estat en queé es troben les particules cons-
titutives d’una i altre. El fum és format per corpuscles solids, mentre que
la boira la constitueixen petitissimes gotes liquides.

Freqiientment esdevé dificil distingir amb exactitud si un ntivol és
de boira o fum, havent-hi casos, ddhue, en els quals la diferenciacié és
impossible: per exemple, en alguns vapors espessos a base de miques
de carbé i goles d’aigua, que moltes vegades es troben barrejats en sus-
pensié en l'aire.

En realitat, les propietats fisiques del fum i la boira depenen més
de I’estat d’agregacié de les particules, és a dir, de qué siguin liquides
o solides, que del grau de divisié en qué es troba la matéria que les
origina. Es per aquesta raé que podem emprar indistintament els mots
fums o boires per a indicar els niivols d’ocultacid.

AGENTS DE PRODUCCIO

Fosfor.— Hom ha estudiat d’aquest element dues varietats aHotro-
piques.

El fosfor roig, o sia la varietat roja, és una pols fosca; i menys
actiu, quimicament, que el fosfor blane, car no és verinos, ni fan infla-
mable.
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El fosfor blane, en canvi, és molt tdxic, essent mortal la dosi de
0,1 gr. Produeix enverinament cronic en aquells que el manipulen, mani-
festant-se la necrosi dels ossos, especialment els de la boca.

Les cremades que ocasiona sén molt perilloses i dificils de curar.

El fosfor blanc, en un excés d’aire, s’inflama espontianiament, pro-
duint abundant fum blanc d’anhidrid fosforic. De tots els fumigens és
el que gaudeix de més elevat poder d’ocultacié, produint 283 metres
ctibies per kg.

Malgrat, pero, aquests grans avantatges, té Pinconvenient de cre-
mar amb flamarada, desenvolupant molta calor, que es transmet a
I'aire, formant allaus i corrents ascendents (corrents de conveecid), que
arrosseguen i aclareixen el fum.

Aquest fumigen s’empra en tota classe de projectils d’artilleria,
d’aviaci6, de morter i en granades de ma i fusell.

La carrega explosiva polvoritza el fosfor i cada particula s'infla-
ma, produint gairebé instantaniament una reaccié completa amb Voxi-
gen de I'aire. Si les particules de fosfor assoleixen Ia pell, ocasionen
cremades d’importancia, la qual cosa va permetre, en la passada guerra,
d’ésser emprat, a més de fumigen, per a bombardejar concentracions
de tropes i destruir nius de metralladores, produint un efecte moral
i material extraordinari, ja que el fum produit és quelcom sufocant.

La fabricacié d’aquest producte en el nostre pais esti prohibida, 1
la importaci6 és monopolitzada.

Anhidrid sulfiric—En estat pur es presenta cristalli, perd tan
bon punt absorbeix la humitat, es transforma en una massa solida blan-
quinosa, semblant a I"amiant, que fumeja fortament en Paire.

S'empra aquest fumigen en la carrega de granades i projectils, i
el seu poder d’ocultacié és 3/4 el del fosfor.

Oleum o dcid sulfiric fumant—Es déna aquest nom a una solucid
d’anhidrid sulfiiric en acid sulfiric.

Es un liquid espés que esdevé solid a la temperatura ordiniria, més
facilment com més gran sigui la proporcié d’anhidrid contingut.

Quan es polvoritza en I'aire, forma una nuvolada densa d’anhidrid
sulftiric i gotetes d’acid sulfiric. Per tant, hom comprén ficilment que
el seu valor com a fumigen és molt inferior al de 'anhidrid sulfric pur.

Acid clorosulfonic o clorhidrina sulfirica—¥s un liquid groguenc,
que fumeja intensament en contacte amb I’aire.
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Usualment, per a emprar-lo com a fumigen, hom hi barreja un
20 9 d’6leum, amb el qual s'augmenta el seu poder d’ocultacid.

El seu tis, pel fet d’ésser liquid, es presta a les més variades formes:
projectils, bombes, vaporitzant-lo amb aparells especials —per reaccié
amb la cal¢—, deixant-lo caure en l'aire des d’avions, formant cortines
protectores verticals o horitzontals, segons que es deixi anar en gotes
groses o, al contrari, finament polvoritzat.

A més, hom empra com a fumigens els clorurs liquids, com el clorur
d’estany, de titani, i de silici. Igualment s’usen barreges de diverses
substancies, capaces de reaccionar entre si a temperatures elevades, oca-
sionant productes gasosos i fumigens.

IV.—DETECCIO

Poder escatir la preséncia en I'aire de minimes quantitats de gasos
i llur determinaci6 qualitativa esdevé una preocupacié constant per als
beligerants de totes les guerres. En la passada, foren molt nombrosos els
esforcos encaminats a aquest fi. Donada, doncs, la importancia dels
serveis de detecci6, no volem deixar de parlar-ne, encara que sigui molt
breument.

Acid cianhidric—En preséncia d’aquest gas, el paper picrosodic de
Guignard reacciona, esdevenint d’un color roig taronja. Heus aci la pre-
paraci6 d’aquest paper: submergir paper de filtre en una solucié a I'l %
d’acid picric; una volta dessecat se sotmet a una solucié al 1/10 de
carbonat sodic; es deixa assecar i es guarda curosament. Aquesta reac-
ci6 no és especifica, ja que també la poden donar altres substincies
reductores, com aldehids, cetones, acid sulfhidric i anhidrid sulfurds.

La formaci6 del plau de Prussia, reaccid especifica dels cianurs, pot
servir per a detectar el cianhidric fins a una diluecié de 1:500.000.

Pot preparar-se, per a més comoditat, un paper proposat per Ganas-
sini, submergint paper de filtre en una barreja de 10 c¢. c. de solucid
de sulfat ferrds al 10 %, que estigui quelcom oxidada, ¢o que vol dir
que tingui quelcom de sal férrica (gairebé tot el sulfat ferrés comercial
n’estd) i 20 c. c. de solucié alcalina de sal de Seignette (30 grs. de sal de
Seignette, 10 grams, de potassa caustica i 100 d’aigua).



Si aquest paper es deixa en una atmosfera que tingui Acid cianhi-
dric i tot seguit als vapors d’acid clorhidric (salfumant), adquireix una
coloracié verda-blavosa.

Fosgen.—Reacciona sobre el paper de paradimetilaminobenzaldehid
i difenilamina, transformant-lo d'un groc pallid en un groe viu o marré
segons la concentracid. El reactiu de Kling i Schmutz (aigua d’anilina
al 2 %), en contacte amb el fosgen, produeix un enterboliment de color
blanquinds de difeniliirea simétrica.

Clor.—El paper a la fluoresceina bromurat es torna roig per formar-
se eosina, i el paper al iodur potassic midonat, d’un color blavés. Cap
d’aquestes reaccions, perd, no és especifica. Sén diversos els métodes em-
prats per a la deteccié del clor, i entre altres citarem I'utilitzat per a
detectar-lo a distancia, que consisteix en el canvi de coloracié de la
flama blava d’una llanterna de gasolina a través d’una tela metalica de
coure. La preséncia d’aquest gas determina la formacié de clorur de
coure i, consegiientment, que la flama prengui una coloracié verda. Un
altre mitja que mereix ésser descrit és 'emprat en la passada guerra, a
base d’una pila polaritzada, coHocada a I'avantguarda, intercalada amb un
circuit proveit d’un timbre o bé d’una bombeta; enfront del clor es des-
polaritzava la pila, funcionant llavors el circuit. Molts altres mitjans
han estat emprats o proposats per a detectar el clor, perd quasi podem
dir que el millor de tots és I'olfacte, que percep bé concentracions de
0,15 mgr. per litre.

Iperita.—En realitat, no existeix cap detector especial eficac per a
aquest gas. S’ha emprat el iodur de sodi en soluci6é aquosa al 33 %, que
dona precipitat; la reacci6 és especifica, i, en calent, molt rapida.

El reactiu més usat avui en dia per a detectar la iperita, encara
que no sigui gaire satisfactori, és el de Guignard (format per: Iodur sodie,
20 grs. Solucié de sulfat de coure al 7,5 %, XL gotes. Solucié de goma
arabiga, 2 c. c. I aigua, 200 c. c.). Aquest reactiu és d’un color bru, i en
preséncia de la iperita déna un precipitat blane groguenc.

Bruere diu que, en les mateixes condicions, la lewisita no en déna,
pero decolora el reactiu. També és molt sensible, encara que no espe-
cifica, la decoloraci d’una solucié de permanganat al 0,003 %, acidu-
lada amb unes gotes d’acid sulftiric.

Arsines—No ha pogut aconseguir-se fins a la data un mitja efi-
ca¢ de deteccio per a determinar la preséncia d'aquests gasos en el
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camp de batalla, puix cap dels sistemes emprats no ha reeixit plenament.
En el laboratori s’utilitzen els métodes corrents prescrits per l'arsénic,
transformant-les primer en hidrogen arsenical, que déna un color bru
amb el paper de Gutzeit, que és paper impregnat d’una solucié de clorur
merctiric (o sublimat corrosiu).

També hom ha proposat fer bombollejar I’hidrogen arsenical en
una solucié de NO, Ag al 5 %, que determinari I'aparicié d’una colo-
racio groga o negrosa.
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SEGONA PART

DE LA PROTECCIO

PROTECCIO6 INDIVIDUAL

MASCARES

ANTECEDENTS. — El fet que, com ja hem dit, fins la passada guer-
ra els gasos asfixiants no assoliren llur apogeu definitiu, i com a con-
seqiiencia, el desenvolupament de les mascares protectores no arriba
fins llavors a un estat marcadament concret d’estudi i produccid, podria
fer ereure que, en parlar d’aquestes, hom tracta d’una invenci6é recent
i novengana. Tanmateix, perd, no és aixi. Ha estat una preocupacié
constant de I'home, des dels temps més antics, esmercar els seus esforcos
a idear i inventar mitjans determinats que li permetessin la respiracié
en plenes atmosferes viciades.

Es curios, doncs, de donar una breu ullada als antecedents i als pri-
mitius aparells que precediren la moderna mascara actual.

Cap al 1690 es generalitza I'emprament, per alguns minaires, de grans
bufetes i ulleres per a protegir-se de la pols i la calor.

Es ja vers 'any 1750 que el hotinic anglés Hales inventi el primer
aparell respiratori, constituit per un broquet de fusta amb valvules
d’inspiracié i expiracié i un sac respiratori en forma de manxa amb
embans separadors de franeHa, de sals marines i sals tartariques, I’ob-
jecte de les quals era el d’absorbir 'expiracié pulmonar acida.

Al 1774 Cavallo s’entesthd a utilitzar 'oxigen, descobert feia poc
per Priestley, ficant-lo en bufetes que contenien, a més, aigua de calg,
destinada a absorbir I’anhidrid carbonic expulsat en Pexpiracio.

Uns anys més tard Pilitre de Rozier va construir un aparell res-
pirador de manega, amb careta per a cobrir el nas.

Adhuc el célebre Humboldt idea cine tipus diferents d’aparells res-



piradors, adaptables als diversos treballs que es realitzaven llavors en les
mines. Tots estaven formats per un diposit d’aire que podia portar-se
a lespatlla o bé amb un carreté, una manega i una careta amb valvules
d’inspiracio i expiraci6. A Franca hom es servi bastant de temps d’aquests
aparells i també del de Rozier.

A primeries del segle x1x¢ Weittenhiller inventa un aparell amb ma-
nega, en el qual hom usava per primera volta el casc respirador.

I en el 1835, Wehrle, a Chemnitz, doni a la llum el primer aparell
amb cartutx absorbent. El flascé de seguretat, construit amb xapa de
zene, tenia el fons perforat, i portava en la part baixa una esponja
impregnada d’hipoclorit caleic, i en la part alta una de xopa amb beu-
rada de calg. Segons sembla, perd, alguns anys abans l'anglés Roberts
va proposar ja un cartutx per lestil.

CLASSIFICACIO T GENERALITATS.—Les caretes o aparells respiradors
podem classificar-los en tres grups principals:

1.5 Aparells d’oxigen.— S6n aquells en la composici6 dels quals in-
tervé una quantitat d’oxigen o aire pur, que el subministren de mica en
mica. L'emprament d’aquest sistema permet, doncs, de romandre com-
pletament aillat de I'aire ambient.

2. Aparells de manega llarga—Sén els que posen en comunicacio
la persona que els usa, per mitja d’una llarga manega, amb una atmos-
fera respirable, la qual generalment es troba bastant allunyada de I'apa-
rell. L’aplicacié d’aquests aparells es limita gairebé a la industria.

3r Aparells de filtre—En els quals 'aire subministrat és el mateix
que rodeja I'aparell, aire infectat, doncs, perd préviament depurat pel
filtre.

Dels dos grups ressenyats primerament, ni en parlarem. Malgrat de
tenir llur importancia i avantatges, hom ha demostrat que no reixen
plenament en la guerra, la qual cosa els exclou del marge d’aquest llibret.

Ens dedicarem, doncs, a exposar detalladament tot alld que faci
referéncia als aparells de cartutx filtrant, que, amb algunes modifica-
cions de detall no gens essencials ni caracteristiques, han adoptat tots
els paisos moderns.

En aquests aparells, ja ho hem dit més amunt, s’utilitza per a la
respiraci6 P'aire ambient préviament depurat dels elements que el tornen
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irrespirable, tot fent-lo passar per un cartutx que conté una o varies
substincies adequades al fi proposat.

La retencié de les matéries nocives contingudes en l'aire exterior,
pot portar-se a terme mitjancant un procés quimic d’absorcié, o bé per
un procés fisic.

Aquest darrer consisteix en la fixacié dels elements perjudicials
sobre la superficie de cossos que la tinguin molt extensa en un volum
reduit, Entre aquests cossos, el més important és el carbd actiu, el fan-
tastic poder absorbent del qual assenyala Lowitz I'any 1758.

Hom aconsegueix la retencié de matéries nocives per via quimica,
mitjancant I'is de substancies que les neutralitzin, per raé d’ésser de
funcié quimica totalment oposada, o bé que s’hi combinin, originant
un cos nou inofensiu. I aixi, per als gasos de reaccié dcida, hom fa servir
cossos alealins; per als oxidants, substancies reductores, i a l'inrevés;
per exemple: I'anhidrid carbonic es neutralitza amb beurada de calc i
cale sodada; I'acid cianhidric, amb sosa caustica; el clor, amb hiposul-
fit sodie, ete.

Aquests mitjants, és elar, poden emprar-se simultaniament o per se-
parat.

Quan s’empren substancies que reaccionen quimicament, hom es
beneficia de I'avantatge de poder ésser aprofitades aquestes fins al limit
maxim, i, per tant, en sén necessaries menors quantitats per a obtenir
una proteccié determinada. Pero tenen Iinconvenient que llur accid
solament és exercida sobre una sola matéria o un nombre reduit i escis
almenys d’elles, i no poden, per tant, ésser considerades com un mitja
de proteccié universal,

L’emprament de dissolvents liquids pateix del mal de la limitacié de
llur poder d’absorcid, el qual solament reix d’una manera eficac i com-
pleta en el cas que es trobin quelcom allunyats del punt de saturacid,
i disminuint llur eficicia en el cas que la concentracié de I'element
toxic sigui molt intensa, Tot amb tot, llur activitat és molt reduida.

Els bons - absorbents sén els mitjans que ofereixen una proteccié
més general, puix que recullen tots els gasos la liquidacié dels quals no
sigui molt dificil, quan s’empren en quantitat suficient i després d’una
acurada preparacio.

Resumint, les condicions que actualment ha de reunir un aparell
protector soén: 5
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1.* Proteccié contra tots els elements quimics que puguin ésser
emprats en la guerra.

2.4 Que sigui de facil i rapida coHoecacio, i a la vegada comode.

3.4 Que en tots els casos permeti una visié dmplia i clara.

42 Que ocasioni un minim d’efectes nocius (resisténcia respira-
toria, espai mort, etc.).

5. Resisténcia als mals tractaments corrents en campanya.

6. Adaptabilitat perfecta a tots els volums i formes dels caps.

7.5 Pes minim.

La mAscArA,—Ni cal dir-ho. Hom comprén facilment que la cons-
truccié de les mascares és d’una delicadesa i una complexitat decisives.
I cal que reuneixin una diversitat de condicions del tot essencials: Ab-
soluta impermeabilitat a I'aire, inatacables pels gasos toxics, comodes,
d’adaptacid suau a la cara, flexibles per tal que no s’arruguin, lleugeres i
resistents, ete.

Per a la construcci6 de la peca de cara, els malerials més recoma-
nables son: el cuir, el cautxu, les teles cautxutades 1 les impermeabi-
litzades en general.

La linia d’ajustament de la mascara al rosire ha de permetre I'a-
daptacié a les parts més carnoses i toves, per tal que puguin ajustar-se
a testes molt diferents.

Avui dia, la linia adoptada universalment és similar a la del primer
tipus de mascara alemanya del 1915, que va del centre del front fins als
polsos i continua galtes avall vers el sotabarba.

Amb el fi de fer més ficil I'ajustament de les mascares i més suau
llur adaptacié als diferents rostres, diversos models porten cosit a la
vorera una espécie de marc lleugerament conic cap endins.

La fixaci6 de la mascara al cap s'efectua per mitja d'una série de
cintes elastiques, de tal manera, que a més d’'assegurar Pajustament total
a la fag, impedeixi que la careta es mogui o es desvii, per bruscos que
siguin els moviments que hom realitzi.

També aquest conjunt de fixacié ha de reunir un grapat de condi-
cions, car, si per una banda ha de permetre una coHocacié rapida i se-
gura, per laltra, ha de reunir les caracteristiques suficients de como-
ditat i elasticitat, per tal d’evitar una excessiva pressid, que, si bé d’an-
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tuvi pot passar inadvertida, no tarda a molestar i a fer-se adhuc insu-
portable.

Referent als oculars, cal, en primer lloc, que proporcionin un ampli
i clar camp visual, i, naturalment, aquesta claredat va intimament Ili-
gada a la transparéncia del cristall o material de qué es compongui. Pel
que afecta a la transparencia, hom podria servir-se dels vidres ordina-
ris; pero llur extremada fragilitat els exclou en absolut, perqué si es
trenquessin —prescindint inclis de les ferides directes—, la mascara
restaria totalment i instantaniament inutilitzada, per tal com s’obriria a
I'aire exterior.

Durant la passada guerra, davant la impossibilitat d’emprar el vidre
ordinari, hom recorregué a altres materials semblants: ceHuloide, mica,
ceHofana, etc... Cap d’aquestes matéries, perd, no pot comparar-se al cris-
tall, en transparéncia, i a més, pateixen del defecte que, després d'un
quant de temps d’exposici6 a 'accid dels agents atmosférics, s’arruguen, i
queda irregular la llur superficie, amb la consegiient deformacié del
camp visual i la reduceio logica de la capacitat de proteccié de la mascara.

Actualment hom ha donat ja per resolt el problema dels oculars
mitjancant 'emprament del cristall “Triplex”, constituit per dues fines
lamines de vidre, entre les quals n’hi ha una altra de ceHuloide. D’a-
questa manera, I'ocular assoleix una resisténcia accentuada, car el “Tri-
plex” resisteix facilment els cops i pressions; i en el cas problematic que
arribi a trencar-se, no pot ferir, per tal com els vidres resten adherits
a la capa de ceHuloide central.

Ara bé, amb tot el que acabem de dir, no queda completament re-
solta la qiiestio dels oculars, perque, normalment, degut a la diferéncia
de temperatura entre l'exterior i I'interior de la méiscara, els vidres fa-
cilment s’entelen.

Cal tenir present que en expirar l'aire inspirat, aquest es troba sa-
turat de vapor d’aigua a una temperatura de 37°, i com que els oculars
estan de ple exposats a la temperatura ambient, I'aire inspirat es refreda
molt de pressa en contacte amb la superficie interna de 'ocular, motiu
pel qual el vapor d’aigua es condensa en petitissimes gotes i produeix
llavors I'entelament que impossibilita la clara visio.

Per a resoldre i superar aquesta grossa dificultat s’utilitzen mit-
jans diversos: un d’ells és 'emprament dels sabons antibolcants, que
s’apliquen a la part interior de la mascara fregant amb un drap. La de-
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licada capa que recobreix I'ocular és suficient per a dissoldre el vapor
d’aigua i evilar que arribi a condensar-se, produint, perd, una cortina
continua d’aigua que no dificulta per a res la visio.

De totes maneres l'acci6 d’aquesta substancia és de curta durada,
per la qual cosa és necessari aplicar-la de nou cada vegada que hom usa
la careta.

Hom ha adoptat també un altre sistema, que consisteix a collocar en
la part interior dels oculars uns discos de celuloide recoberts per una
capa de gelatina pel canté de dins. La utilitat d’aquests discos és idén-
tica a la del sabé antibolcant, perd la seva durada és més llarga, i déna
seguretat de visi6 clara i completa per espai d'un dia.

Una altra de les qiiestions interessants de les quals cal tenir esment
i estudiar-les a fons és la relativa a I'espai mort de la mascara, o sia
I'espai entre aquesta i la cara.

En fer una inspiraci6, I'aire viciat que ocupa tot I'espai mort entra
altra vegada als pulmons, barrejat amb l’aire nou, i I'intoxica propor-
cionalment al volum inspirat.

Si bé en els homes normals el perjudici de I'espai mort es tradueix
solament en una certa acceleracié de la circulacid, originada per una
major amplitud i freqiiéncia de la respiracid, i en una disminucio rela-
tiva de la capacitat de treball; en els que no gaudeixen d’'un organisme
perfecte (neurasténia, malalties del cor, vies respiratories deficients) pot
ocasionar trastorns violents, palpitacions i fins la pérdua del conei-
xement.

La collocaci6 de la mascara produeix tot seguit al portador una
moléstia logica en la funcid respiratoria. N'és causa la resisténcia enorme
que cal que venci I'aire, per entrar i sortir de la mascara, bo i travessant el
cartutx i passant obertures, tubs, valvules, etc.

Per a veéncer aquestes resisténcies, cal augmentar la pressié res-
piratoria normal, positiva i negativa, en proporcié al valor d’aquestes
resisténcies; i aix0 obliga a realitzar un esforc respiratori molt intens,
amb el consegiient augment de fatiga i disminucié de la capacitat de
combat i treball.

Aquests inconvenients pujaren de to quan, a conseqiiéncia de I'em-
prament dels gasos trenca-mascares, calgué dotar el cartutx d'un filtre
mecinic. La resisténcia a 'aire d’aquests nous cartutxos puja conside-
rablement, esdevenint ja francament impossible d'ésser venguda per
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Paire expirat. Llavors es féu necessari donar a aquest aire una sortida
directa a l'exterior, amb la consegiient valvula que impedis Ientrada
d’aire ambient durant el periode de la inspiracid.

La introduccié d’aquesta valvula porta en si P'adopcié d’una altra
valvula aspirant en el circuit d'admissio, car, sense ella, l'aire expirat
entraria en el cartutx lliurement, amb els inconvenients ressenyats.

La valvula d’aspiracié pot ésser senzilla, mentre presenti una re-
duida resisténcia al pas de l'aire.

La valvula d’expiraci6, en canvi, cal que funcioni d’'una manera molt
acurada; el més pelit defecte de construccid inutilitzaria la tanca, i la
mascara esdevindria inservible, ocasionant doloroses conseqiiéncies.

El cartulx. — Els cartutxos estan formats per recipients metal-
lics absolutament tancats a P'aire, per tal que hi pugui entrar solament
per Pobertura a proposit per a fer-lo passar per les diverses capes
de substancies absorbents.

Els emprats en la passada guerra estaven constituits poc més o
menys d'un estoig metalic amb una capacitat 1til de 200 c. c., oberta
per baix, i acabant, per dalt, amb una rosca que es cargolava a I’ober-
tura de boca de la mascara. En linterior del cartutx, hi van les capes
absorbents, separades entre elles per mitja de discos de tela metalica
i uns altres de més fins de xarxa de cellulosa.

Els cartutxos alemanys, que, en comencar la guerra, constaven de
tres capes diferents, en acabar-se en posseien dues solament. L’exterior,
de carbé actiu, tenia un volum quatre vegades més gran que la interior,
formada per una granalla d’argila porosa amarada de carbonat potassic
i urotropina.

Malgrat el seu petit volum, aquest cartutx resisteix durant 85 mi-
nuts el pas d'un corrent de clor de 15 1. per minut, a una concentracié
de 0,1 %. I 43 minuts a una de 1/100 de cloropicrina. I 16 minuts a una
de fosgen al 2,5 %.

Per acabar, creiem oportii d’exposar les principals caracteristiques
de les diferents caretes adoptades en diversos paisos.

MAscarAa EsSPANYOLA.—Del tipus C. M. P., la careta adoptada oficial-
ment per la Republica Espanyola es compon dels segiients elements:

1.r Careta.
2 Tub traqueal o respiratori.
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3. Cartutx filtrant.
4rt  Sac o bossa de transport,

La careta esta constituida per una capa interna de cautxi, dues d’in-
termédies (una de finissima tipus globus i una altra de cautxi corrent),
i finalment la capa exterior d’un teixit especial.

Va reforcada en tot el perimetre per una suau banda de camussa
que la fa ésser hermetica; estd vulcanitzada en totes les costures; i els
guarniments de subjeccié els componen tres cintes elastiques amb res-
sorts de cer, recoberts de tela.

Els oculars son de vidre “Triplex”, subjectats per volanderes de
metall i amb discos antibolcants, portant a més el consegiient parell de
recanvi en un estoig.

El broquet d'uni6é amb el tub traqueal esta format per un dispositiu
de llauto.

Per tal d’assegurar el contacte perfecte del perimetre de la mas-
cara amb el rostre del qui la porti, hom fabrica caretes de tres mides
diferents, les quals porten el niimero marcat en I’anell de hoca.

El tub respiratori consisteix en un cané de cautxii reforgat i exten-
sible, que porta dues peces especials d’unié hermética collocades en amb-
dues bandes. La peca superior estd proveida d'un dispositiu especial
amb rosca per a la valvula d’expiracié. Aquesta valvula funciona de tal
manera que, en expulsar I’aire inspirat, aixeca una tapa de cautxii i el dei-
xa anar aixi a I'exterior. Acabada l'expiraci6, la tapa torna a la posicio
normal, evitant aixi I'entrada durant el periode d’inspiracié de I'aire
ambient.

La valvula expiratoria, una vegada muntat el tub traqueal, esta en-
carada vers el pit del portador. La vida de la valvula és limitada pel
temps que els discos de cautxii conservin l'elasticitat, i és precis, cada cop
que hom ho cregui convenient, banyar-los en una solucié al 8 % de gli-
cerina.

Tots els tubs respiratoris porten rosca universal.

La valvula d’inspiracié és molt senzilla, i cal només que ofereixi
poca resisténcia al pas de l'aire.

El cartutx filtrant esta constituit per una caixa de xapa de ferro,
en l'extrem superior de la qual va una rosca d’unié al tub traqueal,
mentre que en la inferior hi ha el forat d’entrada de Iaire per respirar.
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Esquematicament, la seva constitucié interior és la segiient: Valvu-
la d’aspiraci6; un garbell de malla grossa; un garbell de malla fina; una
capa de diatomita (120 ¢. ¢.); un garbell de malla fina; una capa de carbé
activat (320 c. ¢.); un garbell fi; un garbell gros; un filtre contra el pas
de particules solides.

Completen el cartutx filtrant una tapa de rosca, amb una tireta
de cinta aillant, per tal de protegir-lo quan hom no I'usa.

La bossa de transport és d'un teixit de lona resistent amb costures
guarnides de cuir. Interiorment porta dues divisions: una per a la care-
ta, i Paltra per al filtre; a més, hi ha un petit estoig per a la caixa de
visors i discos antibolcants. El tub traqueal va collocat a la part supe-
rior, bo i unint la careta al cartutx. El fons de la part on va el filtre esta
ple de forats, i per la banda de fora hom hi posa dues petites bosses per
allotjar els tubs d’hipoclorit de calci.

MASCARA ALEMANYA

La mascara de tela cautxutada alemanya, model Degea 1927, té les
mateixes caracteristiques que el tipus espanyol C. M. P. i, per tant, no
entrarem en detalls, per a estalviar-nos de repetir conceptes. Solament
esmentarem la perfeccié obtinguda en la forma de la careta, aconse-
guida mitjancant una série de talls a la tela amb costura en zig-zag.

MASCARA FRANCESA, MODEL ARM

La peca de cara esta forniada per una doble tela impermeabilitzada
i cautxutada.

Els oculars sén de ceHofana, i per a evitar que puguin entelar-se amb
el baf, hom ha recorregut a collocar a I'alcaria del nas, damunt la
valvula d'inspiracié amb la qual comunica, una especie de bossa de tela
cautxutada que condueix aire fresc de Iinspirat vers els oculars.

La peca de boca és metallica i conté les dues valvules d’inspiracio.

Els guarniments de subjeccié sén semblants als dels tipus espanyol
i alemany, aixi com el tub respiratori, amb I’tinica diferéncia que, en lloc
d’anar recobert de tela, és tot de cautxii, amb el baix i el dalt metallic.
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El cartutx, una mica més petit que el nostre, conté, a meés, una
capa de cellulosa especial i granalla quimica, juntament amb una altra
de carbé actiu, que és la inferior.

Cal remarcar que aquest tipus, degut al poc volum del cartutx, pot
emprar-se sense usar el tub traqueal.

La bossa de transport és de lona resistent i amb departaments res-
pectius per a I’hipoclorit de calci contra els gasos vesicants.

MASCARA ITALIANA “PIRELLI”

En fabrica dos tipus: la de poblacié civil i la de guerra.

La primera té la peca de la cara (facial) totalment de cautxu, i el
segon tipus esta integrada per una capa central de cautxi, recoberta
exteriorment per una tela de tricot i interiorment per una altra de
més fina.

L’adjutori de subjecci, que és igual per als dos tipus, difereix dels al-
tres models ressenyats pel fet que solament roman enganxada a la peca
de la cara la cinta central, és a dir, la que surt del mig del front. En
aquesta hi van enganxades les altres cintes, que també es subjecten a la
peca facial mitjancant unes sivelles que faciliten la graduacié de I'ajust,
segons el diametre del cap.

Els oculars sén idéntics als del model espanyol C. M. P. i també
estan formats per vidre “Triplex”, i porten a més en la part interna els
discos antientelables.

Hom pot dir que l'espai mort resta reduit al minim, puix la val-
vula d’expiraci6 estd coHocada en la peca de cara a nivell de boca i nas.

El cartutx filtrant de la careta de poblaci6 civil és de caracteris-
tiques semblants al francés, i com aquest va junyit directament a la
careta.

El cartutx de guerra és de capacitat major que l'anterior i, degut
al seu pes, va junyit directament a la careta mitjangant un tub traqueal.

El filtre esta constituit per una capa de carbé actiu, i la filtracié de
les arsines es fa mitjancant una capa ben atapeida de llana impregnada
de resina, la qual contribueix a retenir les particules solides, per la
cirrega eléctrica que adquireixen en fregar-s'hi.
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GoHocacio i posicions de la careta—La coMocaci6 de la careta I'efec-
tuarem de la segiient manera: Prendrem amb quatre dits de la ma dreta
els quatre elastics que surten horitzontalment dels angles dels polsos
de la mascara, adaptant el ment6 a la parl interior de sota la careta.
Llavors estirarem els tensors elastics, tot fent-los relliscar per damunt
del cap fins assolir una posicié ferma i definitiva, i per mitji de poes mo-
viments oscilatoris assegurarem la comoditat de port i la unié herme-
tica. Una volta la mascara en aquesta posicid, ens posarem lelastic in-
ferior que rodeja el coll, restant aixi perfectament adaptada i fixa.

La careta pol ésser portada en tres distintes posicions:

Le Posicié de marra o repds—La bossa de transport es porta en
bandolera, fent que caigui sota el brac esquerre. I cal que la careta es-
tigui ja curosament repassada en els més minims detalls, per tal de
poder emprar-la eficientment i en I'instant oporti.

2.4 Posicié d’alerta—Cal adoptar aquesta posicié quan hom pre-
vegi 'emprament de gasos o calgui travessar alguna zona que hom creu
gasejada. S’obre el sac de transport i se’n treu la careta, que es penja al
coll amb I'elastic corresponent. S'arrenca la tireta de cinta aillant al
filtre, tornant-lo a collocar al seu lloc. Una volta tancada la bossa, es
conserva la maseara en posici6 d’alerta per a ésser emprada en el moment
oportii.

3.2 Posicio d'imminent emprament. Aquesta posicid s’usa en
donar la senyal de gas. Ja en posicié d’alerta, hom deixa el fusell a terra
o entre els genolls i es coloca la careta tal com s’ha ressenyat. Recollit
el fusell, el soldat queda llest per a combatre.

PROTECCIO COL:LECTIVA

En breus linies ens limitarem a resumir les caracteristiques i con-
dicions que, com a minim, han de reunir els “abrics” o refugis de pro-
tecci6é anti-gas.

Hom comprendra la necessitat d’aquests abrics, si té en compte la
impossibilitat de proveir tota la poblacié civil de material de proteccié in-
dividual contra els agressius quimics. En tot cas, aquesta darrera tota sola
¢s ineficag davant d’un atac simultani amb agressius quimics i bombes
explosives.
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La construccié es portara a terme preferentment amb formigé armat,
per ¢sser el material de major resistencia als efectes explosius; i perqué
pugui servir de base o orientaci6, direm que, segons els cillculs que hom
ha fixat, la proteccié contra una bomba explosiva d’aviacié de 100 qui-
lograms requereix un gruix minim d’1,10 metres, si el refugi esta
construit amb aquell material, o de 8 metres si ho esta solament amb
una terra de consisténcia mitja.

La renovacio de I'atmosfera en aquests abrics tampoc no és pro-
blema de dificil resolucid, puix llur situacié pot comparar-se a la dels
submarins. Es suficient comptar amb la necessaria reserva d’oxigen i
el mitja per absorbir I'anhidrid carbonic.

Un procediment consisteix en la instalacié d’'una bomba d’aire, que
el reculli de la cambra i el faci travessar per cartutxos carregats de
potassa, similars als emprats en els aparells d’oxigen amb regeneraci6
simultania de l’aire necessari.

La quantitat de potassa necessaria, aixi com el volum d’oxigen, de-
penen tant del nombre de persones com del temps que hagin de ro-
mandre en el refugi.

Com a exemple, esmentarem que un cilindre d’oxigen corrent en conté
aproximadament 5.000 litres a la pressio ordinaria; ara bé, una persona
necessita usualment 30 litres d’oxigen per hora; i aixi podem dir que
un cilindre resultaria suficient durant cinec hores i mitja per a 30 persones.

Aquests refugis, que han d’ésser absolutament tancats, convé que
disposin també de dues portes de comunicacié (encara que correntment
només se n’utilitzi una), en previsi6 que l'obstruccié d’una d’elles, per
efecte de les explosions, deixés els refugiats momentaniament incomu-
nicats. Es, doncs, necessari, a més, que les portes d’aquests “abrics™ no
s’obrin directament a I’exterior, siné a una mena d’avantcambra, i aixi
hom evitari que estigui en contacte amb l'aire exterior toxic.

Aquesta avantcambra servira, en tot cas, de cambra de desimpreg-
nacio per a totes aquelles persones que vinguin de 'exterior, i hi deixaran
les sabates, els capots, etc., o sia tot alldo que hagi estat exposat princi-
palment als gasos toxics. Com a resultes de tot aixo hom comprén que
de tant en tant es fard necessari purificar I'atmosfera d’aquesta avant-
cambra, ¢o que hom efectuari mitjancant polvoritzacions amb substan-
cies adequades per a neutralitzar els gasos que siguin.

I direm, com a exemple, que 'hiposulfit i el carbonat sodics en soluci6
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serveixen per a neutralitzar els efectes dels gasos acids; la solucié d’uro-
tropina, per al fosgen; ’hipoclorit de calci, per a la iperita, etc.

Quan es tracti d’un atac amb iperita, hom colocarid en la sus-
dita avantcambra una o varies bacines amb hipoclorit de calei, on els
presumptes atacats es fregaran els peus per a destruir la iperita que
pugui impregnar el calcat.

Per tant, en aquest cas serd necessari, o bé habilitar una edificacié
ja existent, o construir I'abric en el mateix camp o trinxera.

Un altre procediment consisteix a prendre I'aire de I'exterior a uns
20 metres d’al¢aria, i si aixo no és possible, hom ho fa a través d’un
filtre semblant al cartutx de les caretes, el qual elimina les substancies
toxiques. -

L’aspiracié de Paire exterior pot realitzar-se amhb I'ajut d’un ven-
tilador, per una obertura dotada del corresponent filtre.

Hom ha de remarcar, com un avantatge d’aquest sistema de ven-
tilaci6, la creaci6 dins del refugi d’una sobrepressié d’aire, que priva
Pentrada per qualsevol petita esquerda o qualsevol altra solucié de con-
tinuitat, de I’aire toxic exterior.
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APENDIX

MATERIES QUE HA DE CONTENIR
«ANTI-GAS»

Aigua esterilitzada.
Oxigen pur.
Acid boric.

é:cohol e T IR 48 %
: : oroform . . . . o 40%
Per a inhalacions . . e 909
Amomac, VaX gotes

Clorur de novocaina. . 0,25

Sulfat alumfnic. . . . 0,10

Pomada RinoZ . .{ Cloretona . . . . . 0,795
» Resorcina’ .« . ., ‘v.» 025

Vaselina, c. s. per a 100 grams

Bicarbonat sodic

Bicarbonat sodic . ., . 2,—
{Boratsodic. s R ] =

Pomada Oftalmo Z Aigua. . . C. S.
Vaselina, c. s. per a 100 grams

Petroli .

Sabé verd

Clorur de calg:. (Hlpoclont de calc)
Acid hipoclorés sol. 0,5% . . .
Sol. salina esterilitzada al 5 % .

%loramina TPl HE RN "'I).—
Al 5 : ,—
Pomada Dermo Z. { ata gl g

Vaselina. . . . . . 80,—

Mentol . . 8

Esséncia d’ eucahptus <

Una barreja a base de: cloro-
form, mentol, creosota, eu-
caliptus . <

Carbonat sodic al 5 %

Per al filtre aséptic

UN BOTIQUI

e ¥ LIS

Atacats per la
. Difenilcloroarsina
(Esternutatoris)

} Lacrimogens

—

Iperitats (pell)

— —— —

Iperitats
(vies respiratories)

6 p. hidrat ferric. sorg
Pomadasnding inr = { 1 paquete glicerina . } Lewisita
Paper parafinat. Cafeina (injectables). Ulleres negres.

Eter (injectables). Coté hidrofil. Compreses.
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